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Feladatmeghatározás (CO-LABOUR projekt) 

„Képzés” 
Előzmények 

Nyírbátor Város Önkormányzata és a romániai Nagykároly Város Önkormányzata közös 

projektet valósít meg az Interreg V-A Románia-Magyarország Program támogatásával. A 

projekt címe: "Cooperation between Nyírbátor and Carei for improving employment and 

promoting development based on endogenous potential" (ROHU395, CO-LABOUR). A 

projekt egyik feladata minimum 200 fő képzése. 

A projekt keretében megvalósított, keresletvezérelt képzések biztosítják, hogy a 

munkanélküliek/hátrányos helyzetű embereknek a munkáltatók által elvárt készségeket 

megszerezzék.  

 

Feladatmeghatározás: 

I.    Megvalósítandó Önálló képzések: 

  

1. Álláskeresési technikák: A képzés célja, hogy a résztvevő képes legyen az önálló és 

hatékony önéletrajz írásra, képes legyen az önálló álláskeresésre. Hatékonyan fel tudjon 

készülni egy állásinterjúra, és ott képes legyen a hatékony önérvényesítésre.  

 A képzés főbb paraméterei: 

- Időtartam: 20 óra/ csoport 

- Képzési napok száma: maximum 6-7 nap 

- Képzésbe bevontak száma alkalmanként (csoportonként): maximum 15 fő 

- Összesen csoportszám: 4 csoport 

- Képzésbe bevontak száma összesen: 60 fő 

- Képzésbe bevontak köre: projekt szerinti célközönség 

-   A megvalósítás tervezett ideje: 2023. szeptember - október 

-  A megvalósítás helyszíne: Inkubátorház, 4300 Nyírbátor, Ipari park u. 8. 

 

2. Eredményes partner kommunikáció: 

A program célja, hogy a résztvevők olyan kommunikációs készségeket sajátítsanak el, 

amelyek segítségével hatékonyabban kezelhetik kapcsolataikat. Alapvető célja, hogy a 

résztvevők legyenek képesek egy irányba mozdulni, egy szervezet/csoport érdekeit, céljait 

és saját érdekeik határait konzekvensen képviselve megnyilvánulni - akár konfrontálódni 

is, ugyanakkor minimalizálni az ebből fakadó kapcsolati veszteséget. 

A képzés főbb paraméterei: 

- Időtartam: 20 óra/ csoport 

- Képzési napok száma: maximum 6-7 nap 

- Képzésbe bevontak száma alkalmanként: maximum 15 fő 

- Képzésbe bevontak száma összesen: 15 fő 

- Képzésbe bevontak köre: a projekt szerinti célközönség 

- A megvalósítás tervezett ideje: 2023. szeptember - október 

- A megvalósítás helyszíne: Inkubátorház, 4300 Nyírbátor, Ipari park u. 8. 

 

3. Interjúfelkészítő 

A résztvevők megismerhetik az interjúk fogalmát felépítését. Milyen non verbális 

információk figyelhetők meg az interjú során. Milyen kérdéseket tud megfogalmazni az 

interjúztató és milyen válaszokat tud az álláskereső alany reakcióként megfogalmazni. 

Saját interjúk összeállítása kiértékelése. Csoportban könnyebb, egymást interjúztatni majd 

ezt követően közösen kiértékelni az interjút. 
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A képzés főbb paraméterei: 

- Időtartam: 44 óra/ csoport 

- Képzési napok száma: maximum 9-11 nap 

- Képzésbe bevontak száma alkalmanként: maximum 15 fő 

- Összesen csoportszám: 4 csoport 

- Képzésbe bevontak száma összesen: 60 fő 

- Képzésbe bevontak köre: a projekt szerinti célközönség 

- A megvalósítás tervezett ideje: 2023. szeptember - október 

- A megvalósítás helyszíne: Inkubátorház, 4300 Nyírbátor, Ipari park u. 8. 

 

4. Motiváció, érték és munkaszemlélet 

A résztvevők kerüljenek képbe az önismeret, mint magunkról alkotott képpel. 

Meghatározó személytulajdonságaink (érdeklődés, kompetencia, munkaérték, munkamód) 

„ az érték bennem van” kijelentéssel ismerkedhetnek az egyének  önmagukkal és 

céljaikkal. 

Megoldó képesség, eredmények elérése és érték teremtési ismeretek kialakítása és 

fejlesztése. Munkanélküliség következményei, hogyan lehet a helyén kezelni a munka 

elvesztését a következményeit, illetve az új munkahely megtalálásához hasznos 

technikákat ismerhet meg. Álláshelykeresési technikák. 

A képzés főbb paraméterei: 

- Időtartam: 30 óra/ csoport 

- Képzési napok száma: maximum 7-8 nap 

- Képzésbe bevontak száma alkalmanként: maximum 15 fő 

- Képzésbe bevontak száma összesen: 15 fő 

- Képzésbe bevontak köre: a projekt szerinti célközönség 

-    A megvalósítás tervezett ideje: 2023. szeptember - október 

 -    A megvalósítás helyszíne: Inkubátorház, 4300 Nyírbátor, Ipari park u. 8. 

 

5. Informatika képzések  

A képzés  segítséget nyújt a munkavégzés során szükséges informatikai alapismeretek 

megismerésében és elsajátításában, a digitális kompetencia fejlesztésében. A résztvevők 

megismerik az informatika legelterjedtebb felhasználási területeit, képessé válnak önálló 

eszközhasználatra, információ keresésre és feldolgozásra, biztonságos használatra. 

Általános felhasználói ismereteket szereznek, melyet munkakörnyezetbe kerülve 

alkalmazhatnak, melyek elengedhetetlenül szükségesek egy részben vagy teljesen 

digitalizált munkakörnyezet elvárásai tekintetében. 

A képzés főbb paraméterei: 

- Időtartam: 30 óra/ csoport 

- Képzési napok száma: maximum 6-7 nap 

- Képzésbe bevontak száma alkalmanként: maximum 15 fő 

-  Összesen csoportszám: 4 csoport 

- Képzésbe bevontak száma összesen: 60 fő 

- Képzésbe bevontak köre: a hátrányos helyzetű, aktív korú lakosság. 

-    A megvalósítás tervezett ideje: 2023. szeptember - október 

-    A megvalósítás helyszíne: Inkubátorház, 4300 Nyírbátor, Ipari park u. 8. 

 

Összesen:  5 féle képzési formában 210 fő képzése 14 csoportban összesen 426 órában. 

 

A képzés végén a résztvevők tanúsítványt kapnak. 
 


