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1. Uvod

Projekt Green to Water (G2W) je slovensko-madarska cezhrani¢na iniciativa realizovana v ramci
Programu Interreg VI-A Madarsko-Slovensko 2021-2027, prioritnej osi Zelena spolupraca (Priorita 1).
Projekt, ktory prebieha od juna 2024 do oktébra 2025, spolocne realizuji samospravy miest Michalovce
na Slovensku a Nyirbator v Mad'arsku ako reakciu na environmentalne vyzvy zhor§ované zmenou klimy.
Cielom projektu je chranit a udrzatelne vyuzivat prirodné bohatstvo prostrednictvom zelenej
infradtruktdry.

V dbsledku Coraz CastejSich extrémnych poveternostnych javov v oboch mestach — ako su viny horucav,
privalové dazde ¢&i dlhotrvajlice sucha — je mimoriadne dolezité zavadzat rieSenia, ktoré zvysuju odolnost
mestského prostredia vocCi klimatickym zmenam. V ramci projektu G2W preto partneri vytvoria nové
komunitné zelené plochy a opatrenia na zadrziavanie dazd'ovej vody, ktoré budu mat esteticku,
ekologicku a rekrea¢nu hodnotu. Popri technickych zasahoch projekt zahfha aj vzdelavacie, osvetové a
komunitne zamerané aktivity, ktoré pomahaju vytvorit spolo¢ensky zaklad pre udrzatelny mestsky rozvoj
v mestach a ich regionoch.

Zelena a modra infrastruktura — ako su stromy pri cestach, parky, zelené strechy, dazd'ové zahrady,
vodné plochy ¢&i vodopriepustné povrchy — zaroven slUzia na zadrziavanie zrazkovych vod, zlepSovanie
mestskej mikroklimy a ochranu biodiverzity. V mestach najviac vystavenych ucinkom zmeny klimy su
tieto rieSenia zalozené na prirode lacnejSie a udrzatelnejSie nez tradi¢né technické opatrenia, a preto sa
ich zavadzanie Coraz viac opodstatriuje.

V pripade malych a stredne velkych miest — ako su Michalovce €i Nyirbator — je vzhladom na obmedzené
zdroje obzvlast délezité oboznamit sa s inovativnymi a prisposobitelnymi prikladmi dobrej praxe, ktorych
vybrané prvky mozno lokalne uplatnit podra individualnych potrieb.

Cielom tohto katalogu je:

= poskytnuf inSpiraciu a praktické usmernenia samospravam a komunitam, ako rozvijat mestsku
zelenu a modru infraStrukturu na zaklade hodnotnych poznatkov a skusenosti z uspeSnych
projektov,

= podnietit inovacie a prispiet k zdielaniu poznatkov v rdmci aj mimo projektového partnerstva.

Tato Studia preto predstavuje devat medzinarodne a lokalne uznavanych prikladov rozvoja zelenej a
modrej infradtruktuary.
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2. Metodika

Vyber prikladov dobrej praxe pre tento kataldg sa riadil hlavnymi cielmi projektu Green to Water (G2W):
podpora klimatickej odolnosti, rozvoj zelenej infrastruktiry a opatrenia na zadrziavanie vody v malych a
stredne velkych mestskych prostrediach.

Cielom bolo predstavit réznorody, no zaroveri uceleny subor prikladov, ktoré moézu inSpirovat k
praktickym krokom aj strategickému uvazovaniu v slovensko-mad’arskom cezhrani¢nom regiéne. Z tohto
dovodu boli priklady dobrej praxe vyberané na zaklade nasledujucich kritérii:

» RELEVANTNOST - dobra prax by mala suvisiet s niektorym z cielov projektu Green to Water;

» EFEKTIVNOST - za dobrou praxou stoja overené a uznavané vysledky;

= PRENOSITELNOST - ponika moznosti adaptacie aj pre mensie sidla a komunity;

=  ROZLICNE MERADLO - medzi prikladmi su velké, komplexné mestské rozvojové projekty, ktoré
sluzia skor ako in3piracia, ale aj jednoducho replikovatelné a nizkonakladové iniciativy, ktoré
dokaze realizovat aj mala miestna komunita;

= GEOGRAFICKA A TEMATICKA VYVAZENOST - kataldg okrem medzinarodnych prikladov
obsahuje aj priklady dobrej praxe zo strednej Eurdpy a viacerych tematickych oblasti suvisiacich
s rozvojom zelenej a modrej infrastruktdry.

Priklady dobrej praxe su prezentované v jednotnej Strukture podla troch hladisk:

= Kratky opis — podkapitola opisuje ciele, pozadie a spdsob realizacie dobrej praxe;

= Relevancia — zdévodhuje, preco je dana dobra prax uzitocna a ako zapada do cielov projektu
Green to Water;

= Adaptéacia v malom meradle — stru¢né predstavenie moznosti, ako mozno vybrané prvky dobrej
praxe realizovat lokalne.

Tato jednotna forma umozriuje jednoduché porovnavanie jednotlivych prikladov dobrej praxe a zaroven
ulahcuje praktické vyuZitie katalégu. Pre u€ely porovnania su jednotlivé priklady hodnotené na stupnici
od 1 do 6 na zaklade vSeobecnej pouZitelnosti, ako aj Casovej a financnej narocnosti realizicie.

1. | High Line Linearna zahrada New York, Spojené Staty
2. | Olympijsky park kralovnej Alzbety Dazd'ova zahrada Lon;l’ g?évssrt)\?iené

3. | PUnkd&sdfiirdé park Linearna/dazd'ova zahrada Budapest, Mad'arsko
4. | Turia Gardens Linearna/dazdova zahrada Valencia, épanielsko
5. | Bosco Verticale Vertikalna zahrada Milano, Taliansko

6. | Vertikalna zahrada CaixaForum Vertikalna zahrada Madrid, Spanielsko

7. | Tree City USA Mestsky les Spojené staty
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Zah iatel'ska
8. | Divokokvetny Vesprém a rada’prlave ska Vesprém, Madarsko
k opelovacom
9. | Urban Bees Zahrada priatel'ska Londyn, Spojené

k opelovacom

kralovstvo
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3. Osvedcenych postupov

HIGH LINE

O osvedcenej praxi

High Line je celosvetovo uznavanym prikladom toho, ako sa mbze nevyuzity priestor — v tomto pripade
byvala vyvys$ena zeleznic¢na traf — premenit na pulzujlci verejny priestor, ktory v roku 2019 prilakal az 8
milionov navstevnikov. Tento 2,32 km dlhy linearny park, ktory sa nachadza na Manhattane v New Yorku,
vznikol na opustenej nakladnej zelezni¢nej trati. Jeho otvorenie prebiehalo postupne od roku 2009 a
projekt spojil krajinnu architekturu, ekoldgiu, umenie, komunitné zapojenie a podnikatel'ské aktivity na
pretransformovanie industrialnych zvySkov na zivy mestsky zeleny priestor.

Ide o prvy verejny park v USA, ktory bol vybudovany na byvalej vyvySenej Zeleznici — konkrétne na
juznom viadukte trate New York Central Railroad West Side Line. Uprostred mrakodrapov New Yorku,
od ulice Gansevoort po 34. ulicu (Hudson Yards), sa na Useku dlhom 22 blokov nachadza zeleny koridor,
ktory sluzi ako biotop pre opelovace a vtactvo. VyvySena poloha zaroven poskytuje navstevnikom
jedine¢né vyhlady na mesto.

Zdroj: The New York City High Line, At a Glance | The High Line

High Line bol zachraneny pred Uplnym zburanim vd'aka neziskovej organizacii Friends of the High Line,
ktora vznikla v roku 1999 a odvtedy park prevadzkuje a udrziava. Takmer 100 % ro¢ného rozpoctu parku
je financovanych z darov — miestni obyvatelia a dalSi darcovia tak pomahaju s jeho prevadzkou, udrzbou
a programovanim aktivit.

Zdroj: At a Glance | The High Line



https://streetfurniture.com/the-new-york-city-high-line/
https://www.thehighline.org/photos/at-a-glance/best-of/?
https://www.thehighline.org/photos/at-a-glance/best-of/?
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Park navrhli Field Operations, Diller Scofidio + Renfro a Piet Oudolf, a vznikol v ramci partnerstva
verejného a sukromného sektora medzi mestom New York a organiziciou Friends of the High Line.
Indpiraciou bol parizsky projekt Coulée verte René-Dumont (4,7 km), otvoreny v roku 1993, ktory ako
prvy na svete premenil nevyuzitu vyvySenu Zeleznicu na mestsky park.

Park vyuziva miestne a suchu odolné rastliny, ktoré su vysadzané vo vrstevnatych zahonoch,
inSpirovanych spontannou vegetaciou, ktora rastla na opustenej trati. Na High Line sa nachadza 120 000
rastlin z viac ako 500 druhov, priCom takmer Stvrtina z nich je pévodom z regiénu. Park tiez hospodari s
dazd'ovou vodou prostrednictvom priepustnych povrchov a vysadieb, ¢im pomaha znizovat odtok vody
a zlepsuje mikroklimu v meste.

Okrem estetickej a rekreacnej hodnoty transformacia High Line naStartovala ekonomicki obnovu
okolitych Stvrti, pricom si projekt zachoval doraz na inkluzivitu a komunitné vlastnictvo. Tento ikonicky
projekt teda nepredstavuje len krajinni a ekologicku transformaciu Zelezni¢nej trate, ale aj vzorovu
socialnu, kultirnu a hospodarsku revitalizaciu nevyuzitého Gzemia.

0

Q

Zdroj: Google Térkeép, At a Glance | The High Line

Relevantnost a moznost uplatnenia osvedéenej praxe v malom rozsahu

High Line je dobrym prikladom toho, ako mozno nevyuzité mestské priestory opatovne vyuzit v ramci
rozvoja zelenej infraStruktiry na adaptaciu na zmenu klimy, zvySenie biodiverzity a posilnenie socialnych
interakcii.

Projekt sluzi ako model udrzatelného znovuvyuzitia, zadrziavania dazd’'ovej vody a vytvarania linearnych
zelenych koridorov, ¢o su zaroven hlavné ciele projektu Green to Water. Ponuka in$piraciu a
prenositelné rieSenia pre mensie zasahy v stredoeurdpskych mestach v oblastiach ekologickej vysadby,
multifunk&nosti a participativheho planovania.


https://www.google.com/maps
https://www.thehighline.org/photos/at-a-glance/best-of/?
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Zelené a modré koridory, ktoré sa tiahnu naprie¢ mestskymi $tvrfami (tzv. ekologické koridory), su
mimoriadne dblezité pre mestské ekosystémy. Tieto linearne zelené (napr. stromoradia, parky, haje,
udolia potokov alebo riek) a modré plochy (napr. mestské potoky, kanaly a zachytné oblasti) prepajaju
biotopy, ¢im ulah&uju pohyb, rozmnozovanie a prezitie Zivych organizmov v mestskom prostredi.

Okrem ekologickej funkcie ma mestska zelend a modrd infradtruktira aj vyznamnu socialnu a
ekonomicku hodnotu, ked’Zze poskytuje Siroké spektrum ekosystémovych sluzieb:

= zlepSuje kvalitu ovzdusia a reguluje teplotu (¢im pomaha zmierriovat efekt mestského tepelného
ostrova),

= zvySuje schopnost miest zadrziavat vodu a prispieva k ochrane pred povodriami,

= podporuje aktivne formy dopravy (chédza, cyklistika),

= ZlepSuje mentéalne a fyzické zdravie obyvatelov a zvySuje hodnotu okolitych nehnutelnosti.

Realizacia projektu High Line si vyZzadovala niekolkoro¢né planovanie, postupnu vystavbu a zna¢né
finan¢né prostriedky, no jeho zakladné principy mozno uplatnit aj v mensom rozsahu v nasich mestach.
V spolupraci miestnych samosprav a obyvatelov je mozné vytvarat v mestach (alebo v niektorych
mestskych Castiach) zelené koridory, ktoré prispeju k zvySeniu biodiverzity a zlep$eniu mestskej klimy.
Najjednoduchsie sposoby, ako to dosiahnut, su:

» vysadba stromov na uliciach, vytvaranie zelenych pasov pozdiz ciest;
= budovanie siete mestskych parkov a zahrad pri budovach;

= premena nevyuzitych pléch na doCasné zelené priestory;

= ozelenenie plotov na dlhSich, suvislych trasach.

Lokalita New York, Spojené §taty

Oficialna webova thehiahline.or

stranka

Uplatnitefnost seonoouctas [ []  narocna

Casova naroénost RYCHLA - |:| DLHODOBA
. e . ) VYSOKE

Nakladova narocnost NiZKE NAKLADY - NAKLADY



https://www.thehighline.org/
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OLYMPIJSKY PARK KRALOVNEJ ALZBETY

O osvedcenej praxi

Olympijsky park kralovnej Alzbety vo vychodnom Londyne je jednym z najambicidéznejSich a
najkomplexnejSich prikladov udrzatelnej mestskej regeneracie vo Velkej Britanii. Pévodne bol
vybudovany pre Olympijské hry v Londyne v roku 2012 a 227-hektarové uzemie pri rieke Lee sa odvtedy
premenilo z tazko znecisteného postindustridlneho prostredia na Zzivy, pristupny a klimaticky odolny
verejny priestor. Park integruje zelenu infrastrukturu, mestsky dizajn citlivy na vodu, biodiverzitu,
rekreaciu a rozvoj komunity.

Kracové environmentalne prvky zahrfiaju rozsiahle mokrade (napriklad Wetlands Walk) a systémy
zadrziavania dazd'ovej vody, dazd'ové priekopy (swales), bioinZiniersky upravené brehy riek a rozmanité
vysadbové schémy navrhnuté na zlepSenie kvality ovzduSia, zniZzenie mestského tepelného ostrova a
zvladanie povodni. Bolo vysadenych viac ako 4 000 novych stromov a rozsiahle plochy pévodnych Iuk a
lesov. VSetky tieto prvky modrej a zelenej infrastruktiry pomahaju mestu zvladat extrémne pocasie,
zadrziavat dazd’'ovl vodu na mieste a podporovat miestnu faunu a floru.

Zdroj: Queen Elizabeth Olympic Park, London: Tickets, Opening Hours and Visitor Info, SHIFT Digital Frontiers

Report Unveiled During London Data Week | Queen Elizabeth Olympic Park

Pri navrhovani parku sa pouzili recyklované materialy (pdda, stavebny material), boli vybudované budovy
s nizkou spotrebou energie a zabezpecené udrzatelné dopravné spojenia v ramci parku aj so susednymi
Stvrtami.

Park je od olympijskych hier pristupny verejnosti a ponuka vzdelavacie programy, komunitné zahrady,
trasy na pozorovanie biodiverzity a obCianske vedecké projekty. Park vyvazuje dynamicky rozvoj mesta
s environmentalnou udrzatelnostou a je Zivym prikladom toho, ako mozno vyznamnu zelend a modru
infrastruktaru integrovat do metropolitného prostredia.

Relevantnost a moznost uplatnenia osvedéenej praxe v malom rozsahu

Olympijsky park kralovnej Alzbety sluzi ako komplexny, velkorozmerny model prirode blizkych rieSeni,
adaptéacie na zmenu klimy a zapojenia verejnosti. Integracia mestskej zelene, manazmentu dazdovej
vody a komunitnych programov dokonale zapada do cielov programu Green to Water. Park zaroven
ukazuje, ako mozno znehodnotenu pddu premenit na hodnotné ekologické a spolocenské priestory — ¢o
mbze byt indpiraciou pre mensie mesta v strednej Eurdpe pri realizacii brownfieldovych projektov zelene.


https://www.timeout.com/london/sport-and-fitness/queen-elizabeth-olympic-park
https://www.queenelizabetholympicpark.co.uk/our-stories/shift-digital-frontiers-report-unveiled-during-london-data-week
https://www.queenelizabetholympicpark.co.uk/our-stories/shift-digital-frontiers-report-unveiled-during-london-data-week
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Mestski obyvatelia, komunity a Skoly mézu niektoré prvky parku replikovat vytvorenim mini dazd'ovych
zahrad, bioswales (travnatych priekop) alebo zo6n s pdvodnou vegetaciou v sukromnych zahradach,
verejnych parkoch, Skolskych dvoroch &i nevyuzitych priestranstvach. Okrem toho mézu k zvySeniu

* 4k
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povedomia obyvatel'stva — najma mladych 'udi — a k rozvoju komunitnej vedy prispiet aj aktivity podobné
tym v parku, ako je mapovanie biodiverzity, prechadzky za biodiverzitou, dni vysadby stromov a pod.

Zdroj: 2012 Gardens (7724372296) - Queen Elizabeth Olympic Park - Wikipedia

Lokalita

Oficialna webova
stranka

Uplatnitelnost

Casova naroénost

Nakladovéa naroénost

Londyn, Spojené kralovstvo

Queen Elizabeth Olympic Park | Things to do & see in east London

JEDNODUCHA

RYCHLA

NiZKE NAKLADY

NAROCNA

DLHODOBA

VYSOKE
NAKLADY
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https://en.wikipedia.org/wiki/Queen_Elizabeth_Olympic_Park#/media/File:2012_Gardens_(7724372296).jpg
https://www.queenelizabetholympicpark.co.uk/
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PUNKOSDFURDO PARK

O osvedcenej praxi

Park Pinkdsdfirdd je jednym z prvych verejnych zelenych priestorov v Madarsku, ktory bol navrhnuty
vyhradne s dérazom na adaptéaciu na zmenu klimy. Park bol otvoreny na jar 2022 na brehu Dunaja v 3.
budapestianskom obvode (Obuda) a jeho 7-hektarova plocha integruje inovativne prvky modro-zelene;
infrastruktary s cielom riesit negativne dopady klimatickej zmeny — napriklad efekt mestského tepelného
ostrova, extrémne zrazky Ci ubytok biodiverzity.

Zdroj: vlastny obrazok, A lll. kertleti Pinkdsdfiird6 park kapta idén az Europa Zold Varosa Nemzeti dijat

Park sluzi zaroven ako rekreacny priestor aj ako demonstracné miesto prirode blizkych rieSeni — ponuka
detské ihriska, chodniky, tienisté oddychové zény a bohatu vegetaciu. Na rieSenie extrémnych
poveternostnych javov, ako su horucavy alebo nahle lejaky, park obsahuje dazd'ové zahrady, infiltracné
zony, priepustné povrchy a na sucho odolné rastliny. Tradicné, vodonaro¢né travniky boli zamerne
vynechané — namiesto nich sa vyuzivaju prirodzené vysadby domacich druhov, ktoré si vyzaduju menej
udrzby a podporuju mestsku faunu.

Zdroj: Okopark Piinkdsdfiirdén

1"


https://www.epiteszforum.hu/a-iii-keruleti-punkosdfurdo-park-kapta-iden-az-europa-zold-varosa-nemzeti-dijat
https://budapest.hu/zold-budapest/zoldfejlesztesek/okopark-punkosdfurdon
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Budapest v tomto ocenenom parku vytvorila prvy experimentalny ovocny sad, kde bolo vysadenych
celkovo 75 stromov z 24 r6znych druhov. Korene stromov su zavlazované podzemnym zavlazovacim
systémom, ktory mozno v pripade potreby doplnit ruénym polievanim. Jedlé lesy maju bohatu tradiciu —
zvySuju biodiverzitu a zaroven ponukaju zber ovocia ako komunitnu aktivitu.

Ako exteriérova ucebna sa Plunkdsdflirdé Park popri rekreéacii a ekologickych funkciach zameriava aj na
vzdelavanie: informacné tabule v parku vysvetluju, ako mozu byt verejné priestory funkéné, krasne a
zaroven udrzatelné — ako mézu zelené plochy zlepsovat mestsku klimu, zadrziavat vodu a zachovavat

biodiverzitu v mestskom prostredi.

Zdroj: vlastny obrazok

Relevantnost a moznost uplatnenia osvedéenej praxe v malom rozsahu

Tato dobra prax je obzvlast relevantna pre projekt G2W, pretoze ukazuje, ako méze multifunkéna zelena
infrastruktira v jednom integrovanom rieseni prispiet k adaptacii na zmenu klimy, zadrZiavaniu vody,
udrzatelnému manazmentu zelene a zlepSeniu kvality Zivota komunity.

Podobne ako pri adaptéacii parku kralovnej Alzbety mézu obyvatelia a Skoly replikovat kl'u¢ové prvky

dobrej praxe v menSom rozsahu:
= vytvaranim dazd'ovych zahrad alebo instalaciou priepustnych povrchov (napr. Strkové chodniky
alebo priepustna dlazba) vo svojich zahradach alebo $kolskych dvoroch mézu poméct zadrziavat

vodu;
= a pouzivanim domacich a na sucho odolnych rastlin namiesto tradi¢nych travnikov mozno znizit

potrebu zavlazovania a zaroven podporit biodiverzitu.

Lokalita Budapest, Mad'arsko
Oficialna webova Okopark Piinkésdfiirdén
stranka
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TURIA PARK

O osvedcenej praxi

Zahrady rieky Turia (Jardin del Turia) su 136-hektarovy, priblizne 10 km dlhy liniovy park vo Valencii,
vytvoreny v byvalom koryte rieky Turia po jej odkloneni v dosledku ni€ivych povodni v roku 1957. Na
ochranu pred d'aldimi zaplavami odklonil projekt Plan Sur tok rieky na juh cez novy 12 km dlhy a 175 m
Siroky kanal, ktorého vystavba si vyZiadala rozsiahle zemné prace, hradze a mosty. Novy kanal uz
desatrocia efektivne chrani centrum mesta, hoci privalové dazde v roku 2024 opat upozornili na riziko
zaplav v oblastiach blizko byvalého koryta v désledku extrémnych prejavov pocasia.

Zdroj: Jardin Del Turia en Valencia: 74 opiniones y 101 fotos, Jardines del Turia en Valencia: un oasis urbano

Povodne planované ako dopravny koridor, bolo staré koryto rieky na zaklade verejného tlaku
transformované na zeleny verejny priestor — zasluhou hnutia ,,Rie€ne koryto Turii je naSe a chceme ho
zelené“. Park bol otvoreny v roku 1986 a postupne sa rozSiroval. Dnes spaja 18 mestskych Stvrti a
viacero historickych mostov. Obsahuje rekreacné plochy, Sportoviska, detské ihriska ako obrovsky
Gulliver, stredomorské zahrady a ikonicky komplex Mesto umeni a vied.

Zdroj: El jardin del Turia: 35 afilos como pulmén de la ciudad de Valencia - Iberflora, 1 100+ Turia River Fotok

témaju stock fotod, vizualis alkotas és jogdijmentes kép - iStock
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Vdaka svojej nizSie polozenej topografii méze park sluzit aj ako zaplavovy koridor: travnaté plochy,
dazd'u odolné stromy a umelé mokrade absorbuju a zadrziavaju dazd'ovu vodu skér, nez odteCie do
mora. Odhaduje sa, Ze park kazdoroCne zadrzZi alebo odvadza 3-5 miliénov m® zrazok. Park ma tiez
pozitivny vplyv na mikroklimu — v letnych mesiacoch znizuje teplotu v okolitych mestskych Stvrtiach o 2—
3°C.

Rozloha parku (a dalSich zelenych ploch v meste) zaruCuje, ze 97 % obyvatelov Valencie ma pristup k
zeleni do 300 metrov od svojho bydliska. Turia Park, ktory ro€ne navstivi viac ako 7 milionov l'udi
(obyvatelov i turistov), je nielen vyznamnou ekologickou infrastrukturou, ale aj obliubenym verejnym

priestorom. Jeho kl'i€ova uloha v adaptéacii na klimatické zmeny a vo zvySovani kvality Zivota v meste
prispela k tomu, ze Valencia ziskala v roku 2024 ocenenie Eurdpske zelené hlavné mesto.

Zdroj: Valencia, the green capital of Europe | Copernicus Data Space Ecosystem

Relevantnost a moznost uplatnenia osvedéenej praxe v malom rozsahu

S najdlhsim mestskym parkom v Eurépe predstavuji Zahrady rieky Turia zavazok mesta vytvarat zelené
priestory, ktoré zaroven chrania a zlepSuju mestské prostredie, a zaroven ilustruju dolezitost zapojenia
verejnosti do rozvoja verejnej zelene. VSetky tieto principy su zaroven kl'i€ovymi zasadami projektu
Green to Water.

Tento priklad dobrej praxe zaroven ukazuje, Ze silné politické odhodlanie je nevyhnutné na dosiahnutie
dlhodobych cielov mestského rozvoja. Tento pristup je mimoriadne vhodny pre samospravy s
obmedzenym rozpoétom — ako su partnerské mesta projektu —, ktoré musia budovat svoju zelenu
infrastruktdru postupne. Pre obce je v§ak inSpirativne mat dlhodobu viziu alebo akény plan, ktory umozni
systematicku realizaciu tychto cielov.

Lokalita Valencia, Spanielsko

Oficialna webova

. Inicio - Parc del Turia
stranka
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BOSCO VERTICALE

O osvedcenej praxi

Bosco Verticale (Vertikdiny les) je ambicidzny a priekopnicky projekt, ktory realizuje mestské
zalesfiovanie prostrednictvom vertikalnych zahrad. ZvySuje biodiverzitu, obmedzuje rozrastanie miest a
prispieva k zlepSeniu mestskej mikroklimy.

Tento celosvetovo uznavany projekt zelenej nehnutelnosti je komplexom dvoch vySkovych budov
navrhnutych Stadiom Boeri Studio a nachadza sa vo Stvrti Porta Nuova v Milane, Taliansko. Rezidencné
veze, obe otvorené v roku 2014, maju vySku 116 metrov (26 poschodi) a 84 metrov (11 poschodi),
pricom sucastou komplexu je aj 11-poschodova administrativna budova.

Zdroj: vlastny obrazok

Fasady Bosco Verticale hostia spolu 730 stromov, 5 000 krikov a 11 000 trvaliek a pédopokryvnych
rastlin, o zodpoveda vegetéacii jedného hektara lesa. Tento vertikalny les zlepSuje kvalitu ovzdusia,
poskytuje prirodzenu izolaciu, zniZzuje spotrebu energie na vykurovanie a chladenie, zniZzuje hlukovu
zataz, zlepsuje dusevnu pohodu obyvatelov a podporuje mestsku biodiverzitu tym, Ze poskytuje biotopy
pre rézne druhy.

Pri inStalacii a udrzbe vegetacie na budovach sa vyuzivaju mnohé inovativne rieSenia:

= KvetindCe na 3,3 metra hlbokych konzolovych terasach su chranené bitimenovou
hydroizolathou membranou a féliou proti prerastaniu koreriov;

= Kazdy je vybaveny senzormi na meranie vlhkosti pddy a automatickym zavlaZzovacim systémom,
ktory vyuZiva sivu vodu;
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= Rastliny sa strihaju a oetruju Styrikrat rocne, pricom jeden z tychto zasahov sa vykonava zvonka
— na fasade budovy — Specialne vySkolenymi horolezcami-zahradnikmi.

Od svojho otvorenia ziskal komplex mnoZstvo oceneni (napr. International Highrise Award 2014-2015,
CTBUH ,Najlepsia vySkova budova na svete 2015“) a in8piroval rastice hnutie zelenych vyskovych
budov po celom svete. Je vybornym prikladom toho, ako mézu architektonické a ekologické pristupy
koexistovat v mestach — aj v husto zastavanych a urbanizovanych oblastiach.

Zdroj: Vertical Forest | Milan | Stefano Boeri Architetti

Relevantnost a moznost uplatnenia osvedéenej praxe v malom rozsahu

Bosco Verticale je vlajkovym prikladom rozvoja zelenej infrastruktary, ktory rieSi viacero vyziev
udrzatelnosti v mestskom prostredi — nedostatok zelene, ubytok biodiverzity, efekt mestského tepelného
ostrova, znecCistenie ovzdusia, udrzatelné hospodarenie s vodou a pod. — a to vSetko v ramci jedného
rieSenia.

Tato ikonicka budova je relevantnym prikladom dobrej praxe pre projekt Green to Water, pretoze
demonstruje, ako mozno vegetaciu integrovat do zastavaného prostredia s cielom zadrziavat vodu,
zniZzovat spotrebu energie a zlep$ovat kvalitu Zivotného prostredia. Jej vizualna pritazlivost zarover sluzi
ako ucinny komunikacny nastroj, ktory zvySuje povedomie verejnosti o hodnote zelenych rieSeni v
mestach.

Zdroj: Vertical Forest | Milan | Stefano Boeri Architetti
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Aj ked’ je rozsah projektu Bosco Verticale jedine¢ny, jeho principy mozno uplatnit aj v domacnostiach,

8kolach a komunitnych budovéch:

= Vertikdlne zahrady s vyuzitim popinavych rastlin alebo trvaliek odolnych voc€i miestnym
klimatickym podmienkam mozno vytvorit doma, popri plotoch, stenach ¢i na balkénoch.
= Zber dazdovej vody, vyuzivanie automatického kvapkového zavlazovania a jednoduchych
senzorov (napr. meracov vlhkosti) umozriuje realizovat zaujimavé edukacné projekty pre ziakov.

Tieto iniciativy nemaju len esteticki hodnotu, ale zlep3uju aj mikroklimu v okoli domov a budov a
pomahaju mladym fud’om pochopit vyznam rastlin, biodiverzity a klimaticky prispésobeného Zivotného

prostredia.

Lokalita Milano, Taliansko

Oficialna webova

Vertical Forest | Milan | Stefano Boeri Architetti

stranka
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VERTIKALNA ZAHRADA CAIXAFORUM

O osvedcenej praxi

Vertikalna zahrada CaixaForum je jednym z najikonickejSich prikladov mestskej zelenej infrastruktary v
Eurdpe a ukazuje, ako mozno zelern harmonicky integrovat do architektiry aj v husto zastavanom
mestskom prostredi. Navrhol ju renomovany francuzsky botanik Patrick Blanc a bola indtalovana v roku
2008 ako sucast premeny starej elektrarne na kultirne centrum, ktoru realizovali architekti Herzog & de
Meuron. Zahrada sa nachadza v srdci madridskej kultirnej osi Paseo del Prado a dramaticky sa dviha
vedla vstupného namestia muzea, kde pokryva pévodne prazdnu fasadu vysoku 24 metrov.

Tato ziva stena — najvacsia vertikdlna zahrada na svete v Case vystavby — pokryva priblizne 460 m? a
obsahuje viac ako 15 000 rastlin z viac nez 250 pévodnych aj exotickych druhov. Na rozdiel od tradi¢nych
zelenych stien, ktoré pouzivaju pddu, CaixaForum vyuziva hydroponicku technolégiu: rastliny su
zakorenené v syntetickej plstovej vrstve a zavlazované zivinami obohatenou vodou. ZavlaZzovaci systém
tvoria Styri zvislé potrubné okruhy, ktoré rozvadzaju vodu zhora nadol, pri€¢om priblizne 50 % vody sa
recykluje, €o vyrazne znizuje spotrebu vody.

Zdroj: vlastny obrazok, Caixa Forum, Madrid | Vertical Garden Patrick Blanc

V stene su zabudované environmentéalne senzory, ktoré monitoruju teplotu, svetelné podmienky a
vlhkost a umoZruju automatickl regulaciu zavlazovania a davkovania zivin. Tato technoldgia
zabezpecuje zdravie rastlin a efektivhu prevadzku systému pocas celého roka. Rastlinné druhy boli
starostlivo vybrané tak, aby zna3ali premenlivu klimu Madridu, a su usporiadané do bohatej a rozmanitej
tapisérie farieb, textur a ekologickych vyklenkov. Jedine€nu zahradu udrziava Specialne vyskoleny
zahradnik pomocou vysuvnej ploSiny, vybaveny helmou a bezpe&nostnym postrojom.
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Okrem svojho vizualneho a ekologického vplyvu zohrava vertikalna zahrada délezitu environmentalnu
ulohu v husto zastavanom mestskom prostredi: ochladzuje miestnu mikroklimu pomocou
evapotranspiracie, zlepSuje kvalitu ovzdusia filtraciou znecistujlucich latok a prachovych cCastic a
poskytuje biotop pre hmyz a mestské vtactvo. Zaroven posobi ako tepelny a akusticky izolant budovy.
Pre obyvatelov aj navstevnikov predstavuje pdsobivy a vyrazny priklad toho, ako méze zeleny dizajn
zvysit kultdrnu, vzdelavaciu a environmentalnu hodnotu mestskych verejnych priestorov.

Zdroj: Caixa Forum, Madrid | Vertical Garden Patrick Blanc

Relevantnost a mozZnost uplatnenia osvedéenej praxe v malom rozsahu

Ako jeden z prvych velkorozmernych vertikalnych ekosystémov na svete, Vertikalna zahrada
CaixaForum demonstruje, ako moze byt architektira zarover citliva na kultirne dedi¢stvo aj
prispbsobena zmene klimy, pricom prostrednictvom vegetacie poskytuje rozne ekosystémové sluzby.
Podobne ako Bosco Verticale, aj Vertikalna zahrada CaixaForum — hoci jedine¢na svojim rozsahom —
moze sluzit ako in$piracia na vytvaranie mensich vertikalnych zahrad na plotoch, balkénoch ¢i stenach
(pozri adaptacné napady pri Bosco Verticale).

Lokalita Madrid, Spanielsko
Ofllealna webova Caixa Forum, Madrid | Vertical Garden Patrick Blanc
stranka
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O osvedcenej praxi

Tree City USA je narodny program uznavania miest, ktory bol zalozeny v roku 1976 nadaciou Arbor Day
Foundation v partnerstve s Lesnou sluzbou USA (U.S. Forest Service) a Narodnou asociaciou statnych
lesnikov (National Association of State Foresters). Ciefom programu je podporit lepsiu spravu mestskych
lesov v americkych komunitach — velkych aj malych.

Iniciativa sa zaCala pred takmer polstoro€im so 42 komunitami v 16 Statoch. Dnes existuju Tree City
komunity vo vSetkych 50 Statoch USA. V roku 2024 bolo ocenenych 3 587 miest a obci, €0 znamen4, ze
48 % americkej populacie, teda viac ako 155 miliénov l'udi, zZije v komunite certifikovanej ako Tree City

USA.

Zdroj: National Infographic (2024), Tree City USA | Arbor Day Foundation

Na ziskanie statusu Tree City USA musia obce splnit $tyri zakladné Standardy:

Standard 1 — Stromova rada alebo oddelenie: Niekto musi byt zodpovedny za starostlivost o
stromy vo verejnom vlastnictve. ZvyCajne ide o mestsky urad alebo oddelenie, no v mensich
komunitach tato ulohu &asto plni tzv. stromova rada — skupina angazovanych obc&anov, ktori
koordinuju vysadbu a spravu stromov.

Standard 2 — Nariadenie o starostlivosti o stromy: Zakladné mestské nariadenie poskytuje ramec
pre spravu stromov a umoznuje stanovit a v pripade potreby presadzovat pravidla starostlivosti
o verejnu zelen.
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» Standard 3 - Program komunitného lesnictva s roénym rozpo&tom aspor 2 USD na obyvatela:
Vyc&lenenim sumy aspori 2 dolare na obyvatela obec preukazuje zavéazok k starostlivosti o tuto
hodnotnu verejnu zloZzku. Do tejto sumy mozno zapocitat aj dobrovolnicku pracu a prispevky od
tretich stran.

= Standard 4 — Vyhlasenie a oslava Arbor Day (Dfa stromov): Oficialne vyhlasenie Arbor Day
predstavitelmi mesta symbolizuje podporu programu vysadby stromov a jeho oslava pomaha
zvySovat povedomie verejnosti o vyzname mestskych stromov.

Narodné uznanie Tree City USA pomaha komunitam zviditelnit a podporit ich zavazok k zelensiemu a
udrzatelnejSiemu zivotnému prostrediu. Program je otvoreny pre vSetky velkosti obci — od 20 obyvatelov
v mestecku Sibley v Severnej Dakote po 8 miliénov obyvatelov v New York City.

Ugast v programe prina$a aj meratelné ekonomické vyhody — za kazdy investovany dolar sa podra
odhadov vratia 3 az 5 dolarov vo forme environmentalnych prinosov, ako su Uspory energie, manazment
dazdovej vody, zvySenie hodnoty nehnutelnosti atd. NajdélezitejSie vSak je, ze obyvatelia miest s
certifikatom Tree City USA Ziju v estetickejSom a prijemnejSom prostredi vd'aka CistejSiemu ovzdusiu a
zatienenym uliciam.

Iniciativa zd6raznuje participativne riadenie, pricom do vysadby a starostlivosti o stromy zapaja Skoly,
mimovladne organizacie a obyvatelov. Prostrednictvom Arbor Day kladie déraz aj na verejné oslavy, ¢im
zabezpecuje dostatocnu pozornost a dynamiku pre zelené ciele. Hoci je program navrhnuty pre Spojené
Staty, jeho principy su univerzalne a inSpirovali vznik podobnych iniciativ po celom svete.

|34 Mfé‘ar's_“

TREE CITY USA

Zdroj: Tree City USA — Borough of High Bridge, Installation’s selection as a ‘Tree City USA’ runs to 34 years

Relevantnost a mozZnost uplatnenia osvedéenej praxe v malom rozsahu

Tree City USA je cennym prikladom dobrej praxe pre projekt Green to Water (G2W), pretoze ukazuje,
ako mozno pomocou $truktirovaného a replikovatelného ramca mobilizovat miestne samospravy a
obcanov v oblasti udrzatelného mestského lesnictva a spravy stromov. Doraz programu na dlhodobé
planovanie, participaciu komunity a zodpovednost samosprav je v stlade so zasadami G2W a prispieva
k hlavnému cielu projektu: adaptacii na klimatické zmeny prostrednictvom zvySenia podielu stromov v
mestskom prostredi.

Principy programu Tree City USA mozZno replikovat lokalne, v malom meradle, aj bez formalneho
zaradenia do programu zo strany samospravy — Ci uz ide o mesta, obce, obytné zény alebo Skolské
komunity:
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=  Miestne samospravy si mozu stanovit jednoduché kritéria — napriklad vysadbu minimalneho
poctu stromov ro€ne, organizovanie osvieteneckych podujati ako je Derl stromov (Arbor Day)
alebo vysadbu stromov v ramci komunitnych akcii.
= Obytné alebo ulicné komunity, $kolské triedy mozu vytvorit tzv. ,zelené timy*“, ktoré si osvoja
starostlivost o konkrétne stromy a vytvoria rozvrhy na ich pravidelné polievanie.

Lokalita

Oficialna webova
stranka
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DIVOKOKVETNY VESPREM

O osvedcenej praxi

Klasicka, zastarana udrzba zelenych pléch — s nizkym kosenim kazdych 21 dni — prispela k ubytku
mestskej biodiverzity, zosilneniu ucinkov zmeny klimy (mestské tepelné ostrovy, horucavy, privalové
dazde) a k zvySovaniu nakladov na udrzbu zelene. VSetky tieto faktory podnietili mesta k reforme starych
praktik a hl'adaniu novych spésobov manazmentu.

Ako reakciu na tuto vyzvu zaviedlo mesto Veszprém v rokoch 2015-2016 novy pristup k sprave
travnatych pléch, ktory viedol k vytvoreniu klimaticky adaptovanych, poloprirodnych travnikov s nizSimi
narokmi na udrzbu a vysSou biodiverzitou. Hlavné technologické zmeny tejto metddy boli:

= Znizenie frekvencie kosenia, nacasované tak, aby sa nezasahovalo do obdobia kvitnutia;
= Rozptyl pokosenej travy na obohatenie biotopov;
= Vysev semien divo rastucich kvetov ziskanych z okolitych oblasti.

Zmena poskytla prilezitost na zvySovanie povedomia verejnosti a vysvetlenie, Ze nekosené plochy nie
su zanedbané, ale prospievaju zvySovaniu biodiverzity a lakaniu opelovacov. Pociato€ny odpor voci tejto
praxi zmizol v priebehu niekolkych rokov a na viacerych miestach dnes obyvatelia sami ziadaju
samospravu o vytvorenie IU¢nych ploch v ich Stvrtiach.

Zdroj: Wildflower cities | urbact.eu

Mesto Veszprém prostrednictvom svojej verejnoprospesnej spoloCnosti (VKSz) neustale experimentuje
a zdokonaluje novy systém manazmentu travnikov, ktorého uspech spociva v troch hlavnych pilieroch:

= Politicka podpora — mestski rozhodovatelia podporuju VKSz pri zavadzani novych technoldgii,
aby vyuzili vyhody mestskej zelene (priazniva mikroklima, boj proti tepelnym ostrovom, podpora
biodiverzity atd’.);
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=  QOdborné zazemie — mesto spolupracuje s Madarskou univerzitou polnohospodarskych a
prirodnych vied na realizacii programu, ktory testuje a monitoruje novy spdsob spravy travnatych
pléch na 7 vzorovych lokalitach;

= Zapojenie verejnosti — velku ulohu pri akceptacii programu zohralo to, ze miestna komunita bola
od zaciatku priebezne informovana a zapajana do jeho realizacie prostrednictvom informacnych
tabul, letakov, komentovanych prechadzok, skolskych programov, mestskych festivalov a pod.

V januari 2025 ziskalo mesto Veszprém ocenenie URBACT Good Practice Award za svoj projekt ,,Divoky
Veszprém — klimaticky adaptivna sprava travnikov"“. Vd'aka viditelnym vysledkom a Uspechu programu
prevzalo metédy z Veszprému viacero madarskych miest, vratane Budapesti.

Zdroj: Européaban is példaértékid a Vadviragos Veszprém program — Veszprém

Relevantnost a mozZnost uplatnenia osvedéenej praxe v malom rozsahu

Divokokvetny Vesprém je relevantny a jednoducho prispdsobitelny priklad dobrej praxe, pretoze u€inne
kombinuje nizkonakladové rieSenia zalozené na prirode so zvySovanim povedomia verejnosti a
zapojenim komunity s cielom posilnit biodiverzitu a odolnost mestského prostredia. Program je v sulade
s cielmi projektu Green to Water, ktory podporuje rozvoj zelenej infrastruktury a zvySovanie povedomia
0 zmene klimy.

Obyvatelia a skoly moézu tento koncept jednoducho napodobnit tym, Ze si vo svojich zahradach,
verejnych priestoroch alebo Skolskych dvoroch vyc€lenia malé plochy s divoko rastucimi kvetmi.
Vynechanim ¢astého kosenia a vysadbou pévodnych semien m6zu aj mestski obyvatelia premenit malé
plochy na zony priaznivé pre opelovace.

Nekosené kvetinové kuty mézu byt vybornymi vzdelavacimi nastrojmi na vyuébu o adaptéacii na zmenu
klimy — suvisiace edukaéné programy moézu zahfnat pozorovanie biodiverzity alebo umelecké aktivity
spojené s miestnou flérou a faunou.

Lokalita Vesprém, Mad'arsko

Oficialna webova

N Wildflower cities | urbact.eu
stranka
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URBAN BEES

O osvedcenej praxi

Mestské vcelarstvo sa stava ¢oraz popularnejSou ¢innostou. V Londyne sa nachadza viac ako 5 000 ulov
— vratane znamych lokalit, ako su Buckinghamsky palac, Kew Gardens Ci hotel Ritz. Mestské vCelarstvo
podporuje opelovanie, biodiverzitu a miestnu produkciu medu prostrednictvom iniciativ, ako je Urban
Bees, ktoré sa zameriavaju na udrzatel'né postupy.

BEES TO SEEIN JUNE

Zdroj: Urban Bees Blog

Urban Bees je londynsky socialny podnik, ktory zalozili Alison Benjamin a Brian McCallum. Jeho cielom
je zlepsit mestsku biodiverzitu podporou populacii divokych aj chovanych véiel. Organizacia sa venuje
vytvaraniu vhodnych biotopov, vzdelavaniu verejnosti o vyzname opelovacov a podpore udrzatelného
vCelarstva. Medzi hlavné iniciativy patria:

= Vytvaranie biotopov — Urban Bees spolupracuje s firmami a komunitami na inStalacii kvetinacov
vhodnych pre vCely, streSnych zahrad a hotelov pre vCely, ¢im poskytuje pastviny a miesta na
hniezdenie pre samotarske vcely a iné opelovace.

= Vzdelavanie a Skolenia — Organizacia ponuka workshopy a kurzy o identifikacii vciel, tvorbe
biotopov a zodpovednom vcelarstve s cielom zvysit povedomie a zapoijit jednotlivcov do ochrany
opelovacov.

= Firemné partnerstva — Urban Bees spolupracuje so spolo¢nostami ako KPMG ¢i Lush, aby do
ich programov spolo€enskej zodpovednosti integrovala prvky priaznivé pre opelovace, ako je
inStalacia Ulov a zakladanie zelenych pléch.

Tymto spésobom Urban Bees prispieva k zvySovaniu odolnosti mestskych ekosystémov, podpore
populacii opelovacov a aktivnemu zapéjaniu komunit do environmentalnej ochrany.
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Zdroj: Urban Bees Blog

Relevantnost a moznost uplatnenia osvedéenej praxe v malom rozsahu

Urban Bees je dobrym prikladom toho, ako cielené zasahy s t¢astou komunity mézu prispiet k zvyseniu
mestskej biodiverzity. Zameranim sa na vytvaranie biotopov a vzdelavanie tato neziskova organizacia
riesi kl'iCové vyzvy spojené s ochranou opelovacov, ¢o je v sulade s cielmi projektu G2W — podporovat
udrzatelné mestské prostredie a zapojenie komunity do environmentalnych iniciativ.

Praktiky Urban Bees mozu jednoducho prevziat obyvatelia aj Skoly, napriklad prostrednictvom:

= Tvorby priestorov priaznivych pre opelovace — vysadbou pdévodnych druhov kvetov bohatych na
nektar v zahradach, na balkénoch alebo na Skolskych dvoroch, ktoré poskytuju potravu pre

opelovace.

= InStalacie hotelov pre hmyz/v€ely — vytvaranim jednoduchych hotelov pre vCely z prirodnych
materialov, ktoré sluzia ako miesta na hniezdenie pre samotarske vcely.

= Vzdelavacich aktivit — organizovanim workshopov alebo vyu€ovacich hodin zameranych na
rozpoznavanie opelovacov a vyznam vciel a hmyzu v ekosystémoch.

Tieto aktivity nielenze podporuju miestne populacie opelovaCov, ale zaroven sluzia ako vzdelavacie
nastroje, ktoré prehlbuju porozumenie a pozitivny vztah obyvatelov — najma mladych l'udi — k mestske;j

biodiverzite.

Lokalita

Oficialna webova
stranka

Uplatnitelnost

Casova naroénost

Nakladova naroénost

Londyn, Spojené kralovstvo

urbanbees.co.uk

JEDNODUCHA - - NAROCNA
P < VYSOKE
NIZKE NAKLADY - - NAKLADY
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